
PORADNIA PREANESTETYCZNA 

Na maksymalnie 30 dni minimalnie 8 dni przed planowanym zabiegiem operacyjnym powinna
odbyć się wizyta  w Poradnii Preanestetycznej

W jaki sposób pacjent powinien się umówić? 

Po  ustaleniu  terminu  zabiegu  operacyjnego  w  Sekretariacie  Oddziału  ………………………….
tel. …………………) należy skontaktować się z Rejestracją Specjalistyczną (tel. 81 473 65 80)
w celu umówienia wizyty w Poradni Preanestetycznej. 

Przed  zabiegiem  i  konsultacją  anestezjologiczną  wskazane  jest  posiadanie  wyników
badań: 

1. Grupa krwi.
2. Morfologia.
3. Elektrolity (K, Na, Cl).
4. APTT, PT/INR.
5. Glikemia, gdy przygodna powyżej 250mg% oznaczyć HbA1c.
6. TSH przy schorzeniach tarczycy – w przypadku wyników poza okresem normy rozszerzyć

o hormony obwodowe (FT3; FT4).
7. Równowaga  kwasowo  zasadowa  (ABG)  –  w  przypadku  chorych  z  przewlekłą

niewydolnością oddechową.
8. Kreatynina.
9. RTG klp dla osób powyżej 60 r. ż. i u osób z wywiadem w kierunku niewydolności krążenia

oraz  chorób  płuc  (zwłaszcza  pacjentów,  którzy  ciężko  przebyli  infekcję  COVID,
nikotynizm, operacje w obrębie klatki piersiowej).

10. EKG  (choroba  niedokrwienna  serca,  zaburzenia  rytmu  serca,  nadciśnienie  tętnicze,
cukrzyca, wiek >55 r. ż. 

Na  powyższe  badania  skierowania  wystawia  lekarz  kierujący  do  zabiegu.  Istnieje  możliwość
wykonania tych badań w 1 Wojskowym Szpitalu Klinicznym z Polikliniką SP ZOZ w Lublinie.  

Należy także przedstawić: 

1. Listę przyjmowanych leków.
2. Dotychczasową dokumentację medyczną.
3. Zaświadczenie o szczepieniu przeciwko WZW B (zalecane).
4. W przypadku chorób przewlekłych, zaświadczenie od internisty, endokrynologa, kardiologa,

itd.  o  braku  zastrzeżeń  do  operacji  i  znieczulenia.  Skierowania  wystawia  lekarz
przygotowujący do zabiegu operacyjnego. 

5. Na  7  –  2  dni  przed  planowanym  przyjęciem  do  Oddziału  prosimy  odstawić  leki
przecwkrzepliwe  np.  Acard,  Aspiryna,  Acesan,  Bestpirym,  Polocard,  Cardiopiryn,
Polopiryna, Aclotin, Ifapidin, Ticlo, Apo-Clodin, Plavix, Zyllt, Areplex, Clopidix, Xarelto,
Eliquis Acenokumarol, Brilique, zgodnie z zaleceniem lekarza kierującego na zabieg. 

6. Wypełnioną ankietę anestezjologiczną.

W wyznaczonym terminie przyjęcia do spzitala pacjent zgłasza się na czczo o godzinie 10:00-11:00
na Izbę Przyjęć Planowych 1 Wojskowego Szpitala Klinicznego z Polikliniką SPZOZ w Lublinie 
al. Racławickie 23, 20-049 Lublin. 


